
SESSION GUIDE 
 
Wardrobe 
 
Select clothes in which you feel that you will look your best. These can be Vogue, Maxim, Victoria Secret’s and/or 
very casual if that is your style.  
 
Bring a variety of outfits and colors (not just black and white). Solid colors are better than patterns. Close fitting 
clothes are usually better. Stay away from clothing with obvious logos (AE, GAP, Hollister, etc.) if possible. At 
least two different length skirts are desirable. Be sure to bring suitable underwear, both shape and color. Bring 
appropriate shoes for each outfit and at least one pair of heels. 
 
Bring at least 5 changes of clothing. 
 
Tan lines should not show when you are ready to shoot. 
 
If you wear contact lenses they should come out for the actual picture taking. 
 
Any jewelry should work with whatever you are wearing.  Less is more. 
 
If you ever wear a hat, bring it. If your hobby allows, bring a simple prop to hold e.g. violin, teddy bear, etc. 
 
If you have any favorite pictures bring them along as a sample of what you would like taken. These can be for 
posing or environment. 
 
Escorts  
 
Escorts are welcome on all shoots ‐ a model's safety and comfort is paramount to everything else. Escorts can be 
in the studio during the shoot if space allows and they don't get in the way, touch equipment or talk. I reserve 
the right to have any escort hold a reflector or my coffee. 
 
Models under 18 MUST have parent or guardian present during the shoot ‐ non‐negotiable. 
 
Images 
 
Session pictures will be taken with a digital camera and in rare circumstances one (1) roll of medium format film 
(12 frames) in addition to digital captures. 
 
A website will have unedited proofs for you to choose which images you want edited for printing and portfolio 
use. Number of images chosen depends on if it is a paid session or TFCD. 
 
Paid Studio Session: When I am paid for a studio session, model receives 2‐3 edited images per look in high‐
resolution and any 10 other images in low‐resolution with watermark. 
 
TFCD Shoots: Models on TFCD shoots receive 1 edited image per look in high‐resolution and in low‐resolution 
with watermark. I do not do TFP (Trade for Prints).   
 
If you would like prints and/or other images from the shoot there is an extra charge. 
 
Images edited are always the model’s choice. MUAs /Hair stylists/Wardrobe Stylists (if applicable) on a TFCD 
shoot receive all the images that the model would receive. 
 
High‐resolution images are suitable for printing and contain no watermark. Low‐resolution images are suitable 
for web, email, MM, MySpace, Facebook, etc. 
 
All models must sign a release form (emailed to you prior to the shoot) for TFCD stating that they consent to be 
photographed and that they will only use the images for personal portfolio use. Any other use requires my 
written consent.  

 


